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 Junta de Freguesia de Laúndos       

 

Editorial 

Caros Lanutenses, 

É com muito orgulho que inicio este 

boletim com a inauguração do Edifício 

de Apoio ao Parque Desportivo, um 

novo espaço que tanto falta fazia aos 

nossos atletas.  Para além desta valên-

cia, também foi inaugurado na sede da 

junta de freguesia o “Espaço do Cida-

dão”. Sei que este espaço será uma 

mais-valia para o povo da nossa terra 

mas, também para outros cidadãos 

das freguesias vizinhas.  Espero que 

este espaço corresponda às vossas 

necessidades, sempre dentro dos nos-

sos limites de resposta.  

Como tem vindo a ser hábito, realiza-

mos em setembro mais um passeio 

com os lanutenses séniores que ficou 

marcado por momentos únicos de 

amizade e convívio. 

Saliento, também, a obra do sanea-

mento básico, cuja primeira fase 

encontra-se a terminar na nossa fre-

guesia. Tal como o edifício de apoio ao 

complexo desportivo, trata-se de uma 

importante infraestrutura que vai 

aumentar a qualidade de vida na nossa 

terra. Neste sentido, continuaremos a 

fazer o nosso trabalho para melhor 

servir os lanutenses. 

Antes de terminar quero fazer um 

apelo a todos os lanutenses para que 

reciclem de forma a preservar os 

recursos naturais e o meio ambiente. 

Peço que sempre que tiverem 

“monstros”, galhos e ervas/relva os 

deixem encostados aos contentores 

do lixo, amarrados em molhos ou em 

sacos fechados, de segunda para ter-

ça-feira pois, serão depois recolhidos e 

levados para o seu devido destino.  

A todos um bem-haja,  

António Pontes  

Presidente da Junta de Freguesia de Laúndos 
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No dia 29 de setembro, foi inaugurado o novo Parque Desporti-

vo de Laúndos. A obra abrangeu a criação de um edifício de 

apoio com novos balneários, bar, espaços administrativos e 

garagens, bem como a reconversão e requalificação da zona 

exterior envolvente. O Presidente da Câmara começou o seu 

discurso dizendo que a obra agora inaugurada consistia na 1ª 

fase do projeto de remodelação de toda a área desportiva e 

que mais tarde irá avançar com a 2ª fase desta renovação que 

compreende a criação de um espaço de futebol de 7, de um 

novo parque de estacionamento e de uma nova bancada cober-

ta.   

O Presidente da Junta manifestou o seu agradecimento ao 

Município, acrescentando, que é importante zelar este espaço 

para servir no tempo o maior número possível de lanutenses e 

poveiros. 

“Inauguração do Parque 
Desportivo” 
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Passeio Anual da Junta de Freguesia 

No passado dia 15 de setembro realizou-se mais um passeio anual pro-

movido pela Junta de Freguesia. Este ano o Executivo da Junta apos-

tou num passeio diferente do habitual e o feedback não poderia ter 

sido melhor. Do roteiro constaram os seguintes locais: Guimarães, 

S. Bento da Porta Aberta, Senhora da Abadia e Santuário Nossa Senho-

ra do Alívio em Vila Verde. Neste último destino, foi oferecido um lan-

che para todos quanto participaram neste passeio. Este dia foi marca-

do pela boa disposição e animação. 

Espaço Cidadão 

Já se encontra a funcionar na sede da Junta de Freguesia de Laúndos o 

Espaço do Cidadão. Neste novo balcão os lanutenses podem requerer 

aos seguintes serviços: renovação, substituição e pedido de 2ª via de 

Carta de Condução; renovação do Cartão de Cidadão para cidadãos 

com mais de 60 anos; e pedido de 2ª via a partir dos 25 anos; alteração 

de morada do Cartão de Cidadão; pedido de Certidões de Registo Civil; 

criar a Chave Movel Digital; marcar/cancelar consulta no Centro de 

Saúde; entrega de documentos de despesa da ADSE; fazer marcação 

de atendimento na Segurança Social; simular pensão de velhice; pedir/

renovar Cartão Europeu de Seguro de Doença; preenchimento auto-

mático e entrega de declaração Modelo 3 do IRS; inserir e validar fatu-

ras no E-fatura; obter documento para pagamento de IMI; obter docu-

mento para pagamento de IUC (“selo do carro”) e pagamento de 

água, almoço e prolongamento escolar. 

Este espaço permite servir melhor o cidadão, de forma mais rápida e 

próxima e, principalmente, sem causar grandes transtornos a quem 

precisa de tratar de algum assunto. 

Neste momento, o Espaço do Cidadão está aberto todos os dias úteis, 

das 9h00 às 12h30  e das 13h30 às 15h00.   
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Associação de Pais 

 

 

 

 

 
Decorreu no dia 1 de julho de 2018, no Auditório Municipal da 
Póvoa de Varzim, a Audição Final da Escola de Música de Laúndos. 
Assistimos a um espetáculo lindíssimo, que sintetizou toda a apren-
dizagem conseguida pelos alunos ao longo do ano letivo nos vários 
instrumentos musicais e nas classes de conjunto, onde contaram 
com a presença de professores, pais, familiares e amigos. Tivemos 
também um belíssimo momento de Ballet, proporcionado pelas 
alunas da Escola de Artes de Laúndos, que contribuíram para o 
enriquecimento do espetáculo. 

Parabéns a todos os alunos! 

A convite do Pelouro do Turismo do Município da Póvoa de Varzim, 
a Escola de Música de Laúndos participou nos eventos Praça do 
Chocolate, no dia 24 de março, na Praça do Almada e no Festival 
das Conservas, no dia 14 de julho, na Fortaleza da Póvoa de Varzim. 
Foram dois momentos distintos, com várias atuações das classes 
conjunto, onde os nossos alunos deram o seu melhor e encanta-
ram o público presente. 

Foi no passado dia 20 de maio de 2018 que o Auditório Municipal da 
Póvoa de Varzim, mais uma vez, acolheu o espetáculo de Ballet e 
Dança de final de ano letivo. Foi um serão muito bem preenchido 
para os jovens dançarinos, que uma vez mais nos brindaram com a 
sua felicidade mas também com o seu talento, que a cada dia que 
passa se mostra maior! Estiveram em palco os cerca de 45 alunos 
que compõem as várias modalidades da escola, e que nos presen-
tearam com lindíssimas danças.  
De realçar que a dança é uma ótima aliada do bem-estar, auto-
estima e saúde e que contribui para que a nossa juventude cresça 
saudável e equilibrada!  
Parabéns aos alunos, pais e professores pelo esforço dedicado ao 
longo do ano, para a realização dos vários espetáculos. 

O ATL de VERÃO da Associação de Pais conta já com  6 anos a pro-
porcionar momentos de pura diversão às crianças de Laúndos. 
Desde o final do ano letivo até 31 de Julho, a sede da associação foi 
palco de muitas atividades que, certamente, deixaram enormes 
saudades a quem por lá passou e que contou com o apoio perma-
nente de uma Educadora de Infância e três auxiliares. 
As 38 crianças que frequentaram o ATL de Verão tiveram a possibi-
lidade de realizar e aprender várias atividades que favorecem, prin-
cipalmente, o desenvolvimento social e cultural das nossas crian-
ças. De entre as atividades, destacamos a ida ao Dinoparque na 
Lourinhã; Portugal dos Pequeninos em Coimbra; Praia das Rocas 
em Castanheiro de Pêra; Zoo da Maia, Piscinas de Esposende entre 
outros. 
Da parte da Associação, resta agradecer a recetividade e confiança 
dos pais bem como a todas as instituições que colaboraram com a 
associação. 

A pensar no arranque de um novo ano letivo com melhores condi-
ções para as nossas crianças, os membros da Associação de Pais 
puseram mãos à obra durante o mês de agosto e setembro, e 
assim deu-se início à remoção do soalho das duas salas do ATL, que 
já estava muito gasto e velhinho. Foi colocado novo soalho nas 
salas, bem como foram forradas parte das suas paredes com 
madeira, e claro, terminamos com uma nova pintura das mesmas. 
Se deu muito trabalho, sim deu, mas a recompensa é enorme quan-
do se olha para a alegria das crianças ao entrarem pela primeira vez 
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Agrupamento nº 570  
ACAGRUP 2018 – “SEMENTES DE ESPERANÇA” 

13, 14 e 15 de Julho de 2018 

Pinheiro - Guimarães 

Foi com base na parábola do Semeador, que se desenvolveu toda a 

ação do Acagrup 2018, realizado na freguesia de Pinheiro, em Guima-

rães, e cujo lema foi sermos “Sementes de Esperança”. 

Tendo por base esta Parábola, o lema de sermos “Sementes de 

Esperança”, o dever enquanto Cristãos de sermos semeadores e 

também de prepararmos o nosso solo e o dos outros para que a 

semente dê bom e firme fruto, e enquanto Escuteiros e cidadãos do 

Mundo a missão de proteger a Natureza e a nossa casa comum (o 

Planeta), foi escolhido para imaginário deste Acagrup 2018 a história 

do filme “LORAX”, no qual se basearam todas as atividades e jogos 

feitos ao longo deste fim de semana. 

A principal finalidade era no final serem capazes de responder à per-

gunta: “Que espécie de solo sou eu?” 

Esta acampamento, que fez parte das comemorações dos 40 anos 

deste Agrupamento de Escuteiros, contou com a participação de pais 

e familiares. 

 

AGRUPAMENTO N.º 1308 DE N. SRA. DE FÁTIMA 

GENEBRA - SUIÇA 

No dia 23 de Julho de 2018, o Grupo Explorador do Agrupamento N.º 

1308 de N. Sra. de Fátima, de Genebra – Suiça, passou por Laúndos. 

Todos emigrantes na zona de Genebra, e estando cá de férias, pla-

nearam um acampamento no Apúlia Centro Escutista, que teve início 

a 23 de Julho e terminou a 26 de Julho. 

Fizeram questão de iniciar o seu acampamento de Grupo, com parti-

cipação na Eucaristia, que se realizou na Igreja Matriz de S. Miguel de 

Laúndos, celebrada pelo Pe. Guilherme Peixoto. 

Convidaram o Agrupamento N.º 570 de S. Miguel de Laúndos a estar 

presente neste momento, e no final da Eucaristia ainda houve tempo 

para um momento de convívio e partilha e para as nossas crianças e 

jovens travarem novas amizades. 

ATIVIDADE DE VERÃO DO NÚCLEO PARA PIONEIROS 

7, 8 e 9 de Setembro de 2018 

S. JACINTO – AVEIRO 

No fim de semana de 7, 8 e 9 de Setembro de 2018, o Departamento 

da IIIª do Núcleo Cego do Maio (que engloba Escuteiros dos conce-

lhos de Vila do Conde, Póvoa de Varzim e Esposende), realizou a sua 

grande atividade de verão em S. Jacinto - Região de Aveiro. 

Este Acampamento de Comunidades, foi o culminar de todo o traba-

lho vivido em Departamento, resultante da Feira de Projetos apresen-

tados pelas diversas equipas de Pioneiros deste Núcleo, e de onde 

saiu vencedor o Projeto Escutista desta atividade que reuniu as diver-

sas Comunidade de Pioneiros dos Agrupamentos deste Núcleo. 



Página 5 Boletim Informativo nº32 novembro 2018 

ACAMPAMENTO DE AGRUPAMENTO 

“40 ANOS DE MEMÓRIAS” 

22 e 23 de Setembro de 2018 

Terreiro de N. Sra. da Saúde – Laúndos 

O Agrupamento de Escuteiros de Laúndos reviveu 40 anos de memó-

rias no fim de semana de 22 e 23 de Setembro. 

Este acampamento teve como base a comemoração dos 40 anos de 

existência que o Agrupamento celebra no final deste ano, e o terreiro 

de N. Sra. da Saúde era um local privilegiado e muito escolhido para 

acampar quando se iniciou a atividade deste Agrupamento. 

Está ainda bem presente na memória dos Escuteiros mais velhos que 

dele ainda fazem parte, os vários acampamentos realizados neste 

espaço, e onde as famílias se juntavam à noite para assistir ao Fogo 

de Conselho. 

Agradecemos a todos os que acamparam connosco, aos Pais que 

estiveram connosco, e à Comunidade que nos apoia. 

PASSAGENS 2018 – “SER COMO TU” 

Bragança 

 

Este ano o Agrupamento de Escuteiros de Laúndos realizou a ativida-

de das Passagens na cidade de Bragança. 

No primeiro fim de semana de Outubro os Escuteiros foram até Bra-

gança, tendo aproveitado para conhecer a cidade, as suas gentes, 

história, cultura e tradições através de um jogo de cidade realizado 

ao longo da tarde de Sábado. 

À noite, e integrado no Fogo de Conselho, realizou-se o cerimonial 

das Passagens, onde os escuteiros que terminaram o seu percurso 

numa secção, passam para a seguinte. 

No Domingo participaram ativamente na Eucaristia das 10h00m na 

Igreja de N. Sra. das Graças na cidade de Bragança, e no final visita-

ram o Museu Ibérico do Traje e da Máscara, onde está patente a 

famosa caracterização dos caretos de Podence. 

No regresso, houve tempo para uma paragem na praia fluvial do 

Azibo, em Macedo de Cavaleiros, onde se realizou a avaliação e 

encerramento oficial da atividade. 

Fomos muito bem recebidos no Centro Social e Paroquial de S. Bento 

e S. Francisco, através da simpatia e acolhimento do Agrupamento 

de Escuteiros N.º 18 de Bragança, que nos abriu as portas e fez con-

tactos no sentido de nos acolheram de braços abertos. 

Esta atividade também foi possível graças ao apoio concedido pelo 

Município da Póvoa de Varzim para o transporte. 

ESCUTISMO: ESCOLA DE VALORES PARA A VIDA 

Inscrições abertas!  

”O Escutismo é um alegre divertimento ao ar livre, onde homens, 
rapazes e raparigas podem, em conjunto, entregar-se à aventura 
como irmãos mais velhos e mais novos, colhendo saúde e felicidade, 
habilidade manual e espírito de auxiliar o próximo.” (Robert Baden 
Powell, fundador do Movimento Escutista em 1907) 
O Escutismo é uma viagem de descoberta e um dos períodos mais 

fantásticos da vida… 

Ser Escuteiro é viver aventuras e adquirir novos conhecimentos… 

É olhar para as coisas de uma nova forma… 

É aprender e conhecer melhor… 

É amar o Mundo, brincando e aprendendo, explorando e desco-

brindo… 

É tornar-se mais responsável e mais capaz de ajudar a si próprio, à 

família e à Comunidade… 

É crescer de forma saudável e natural… 

É aprender com os irmãos Escuteiros mais velhos… 

É conseguir um Doutoramento no Curso da Vida, pois cresce acom-

panhado de uma formação integral nas áreas Social, Afetiva, Espiri-

tual, Carater, Físico e Intelectual… 

É o contacto com a Natureza… 

É o compromisso de deixar o mundo um pouco melhor… 

É tornar-se melhor a cada dia que passa… 

É fazer amigos para a vida… 

É fazer parte de uma fraternidade mundial com cerca de 40 

milhões de Escuteiros que partilham os mesmos ideais de vida… 

(só em Portugal existem 73 mil Escuteiros)… 

Então? Queres ser Escuteiro? 

Agora é a altura ideal para te inscreveres, pois está prestes a come-

çar um novo Ano Escutista! 

Em Laúndos as reuniões são na sede da Junta de Freguesia, e divi-

dem-se da seguinte forma: 

- Se tens entre 6 e 9 anos, vais ser Lobito e as reuniões são ao Sába-

do às 11h00m! 

- Se tens entre 10 e 13 anos, vais ser Explorador e as reuniões são à 6ª 

feira às 18h30m; 

- Se tens entre 14 e 17 anos, vais ser Pioneiro e as reuniões são à 6ª 

feira às 20h00m; 

- Se tens entre 18 e 21 anos, vais ser Caminheiro e as reuniões são à 

6ª feira às 21h00m. 

Ser Escuteiro é ser Feliz! 

E há sempre lugar para Tu também seres Feliz connosco…  
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 Atividade da Junta 
Encontra-se concluída a colocação de nova conduta de água potável e 
de tubos para drenagem das águas pluviais e, por conseguinte, a colo-
cação de betuminoso na Rua Pé do Monte.  

Deu-se início à colocação do saneamento básico, começando pela Rua 

das Águas Férreas, Rua das Barreiras, Rua das Machuqueiras e Aldea-

mento da Macieira Brava.  Procedeu-se à substituição de calçada por 

cubo nas bermas de várias ruas da freguesia.  

A Junta tem também dado o seu devido apoio logístico, como já é 

habitual, às festas, romarias e movimentos da freguesia. 

Para além de todas estas atividades foi realizada uma revisão geral à 

iluminação pública e como já é de rotina a junta tem mantido a limpeza 

das bermas e valetas das várias ruas e caminho da freguesia bem 

como, a manutenção e conservação dos espaços verdes.  Com o início 

do ano letivo foi também realizada a limpeza dos espaços verdes das 

escolas e jardins-de-infância, incluindo o ATL.  

Importa também deixar aqui um pequeno apontamento acerca dos 

jardins de S. Félix, que tanto tem dado que falar nos últimos tempos. 

Deste modo, a Junta  de Freguesia gostaria de deixar bem esclarecido 

que tudo tem feito e irá fazer para que esta situação se resolva da 

melhor forma, também por isso, tentamos fazer o que está ao nosso 

alcance e durante este verão contribuímos com o fornecimento de 

água através da cisterna que a junta dispõe.  

Com o objetivo de promover culturalmente e socialmente a nossa 

comunidade, o lanutense Ismael Alves, encontra-se à frente de mais 

um projeto relevante para a nossa freguesia. O objetivo deste projeto 

consiste num ciclo de tertúlias, com testemunhos próprios, que irá 

abordar a história da nossa terra a vários níveis: social, económico, 

político, cultural e desportivo. 

Desta forma, serão organizadas as seguintes sessões: 

3 Novembro (21H30): Emigração de Laúndos para países europeus. 

França; Alemanha; Luxemburgo e Suiça. 

10 Novembro (21H30): Emigração de Laúndos para fora da Europa. 

Brasil; Canadá; Venezuela; e Angola. 

17 Novembro (21H30): Serviço Militar na guerra de África. Angola; 

Moçambique; e Guiné-Bissau. 

24 Novembro (21H30): A prática desportiva ontem e hoje. Futebol; 

Atletismo; Ténis de Mesa; Desporto feminino; e dirigismo. 

1 Dezembro (21H30): A escola de outros tempos. Presença de professo-

ra e alunos de várias épocas. 

Todas estas sessões decorrerão na sede da Junta de Freguesia. 

Vem assistir e participar nesta iniciativa cultural da tua terra. 

Ciclo de Tertúlias- História vivida  

V Edição Free Trail Casa do 
Regaço /Laúndos Solidário 

Pelo quinto ano consecutivo,  realizar-se-á mais um Free Trail Casa do  

Regaço/Laúndos Solidário,  com as vertentes Trail kids, caminhada e 

trail.  Este evento,  decorrerá no dia 16 de dezembro, pelas 9h, e terá 

como padrinho o " mestre " Natividade da equipa Dr. Merino/4move , 

um desportista muito reconhecido no mundo do trail.   

Este é um evento solidário, sem cariz competitivo, que tem como fina-

lidade apoiar as instituições Casa do Regaço e Laúndos Solidário com o 

valor das inscrições, bens alimentares  de primeira necessidade e toda 

a ajuda que conseguirmos angariar.  

As inscrições podem ser feitas no Espaço Cidadão de Laúndos ou em 

http://www.prozis.com/freetrailcasaregaco2018. 

Contamos contigo para apoiar esta causa!  

 

 

 
Junta de Freguesia de Laúndos 

Rua de São Miguel 

4570-346 Laúndos 

Telefone/Fax: +351 252 607 879 

laundos.junta@gmail.com   

Horário de Funcionamento: 

Segunda a Sexta 

9:00– 12:30 

13:30– 17:30 

www.jf-laundos.pt 

Este Boletim respeita as regras 
do Novo Acordo Ortográfico 


