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No  dia 12 de setembro a 

Junta de Freguesia organi-

zou mais um passeio desti-

nado especialmente à popu-

lação sénior, embora o mes-

mo tenha sido aberto à co-

munidade em geral. Cerca 

de 194 pessoas participaram 

na iniciativa deste ano que 

contou com a boa disposi-

ção e animação de todos.  

Este ano o passeio realizou-

se pela região do Alto Mi-

nho, com as belíssimas pai-

sagens, animais selvagens e 

muita História para contar. 

A primeira paragem aconte-

ceu em Valença para um 

pequeno-almoço. Seguiu-se 

Melgaço com uma visita ao 

centro histórico e ao Solar 

do Vinho Alvarinho, onde 

houve tempo para uma pro-

va do excelente néctar da 

região.  

Seguiu-se o almoço em La-

mas de Mouro para quem 

levou farnel ou em Castro de 

Laboreiro para quem quis 

deliciar a gastronomia local. 

Da parte da tarde visitou-se 

o Santuário de Nossa Senho-

ra da Peneda, com os seus 

calvários e o lindíssimo pe-

nedo sobre a igreja. Mais 

tarde, uma foto de grupo foi 

tirada na Eira do Penedo, 

junto aos históricos espi-

gueiros do Soajo, o mais alto 

ícone do Alto Minho para 

todos os Portugueses. Antes 

de terminar, passou-se na 

barragem do Lindoso e em 

Arcos de Valdevez para se 

lanchar. 

Setembro 2015  Número 24 

 Junta de Freguesia de Laúndos       

Passeio ao Alto Minho 

 

Editorial 

Caros Lanutenses, 

Desde o último boletim muitos foram 

os eventos e as atividades realizadas 

na nossa Freguesia. O verão é sempre 

sinónimo de festa e, por isso, a Junta 

de Freguesia prestou o devido apoio 

logístico às várias entidades da fregue-

sia que realizaram as suas festividades.  

Quanto ao habitual passeio anual, este 

realizou-se no passado dia 12 de se-

tembro ao Alto Minho.  A adesão da 

população foi ótima e a animação não 

podia ter sido a melhor. 

Gostaria também deixar aqui uma nota 

acerca da Caminhada Solidária, organi-

zada pela Junta de Freguesia em cola-

boração com a Liga Portuguesa Contra 

o Cancro, que se realizou no 10 de 

maio. A adesão a esta iniciativa não 

podia ter sido a melhor, pois foram 

angariados 700 euros a favor da Liga 

Portuguesa Contra o Cancro. O meu 

muito obrigado a todos que contribuí-

ram para esta causa. 

Para finalizar, convido toda a popula-

ção a participar esta quarta-feira, dia 

30 de setembro, pelas 21h00, na As-

sembleia de Freguesia. Esta terá a 

seguinte ordem de trabalhos: Aprova-

ção da Ata da Sessão de 25/06/2015; 

Período Antes da Ordem do Dia; Apre-

ciação da Informação do Presidente da 

Junta acerca da atividade da mesma; 

Período depois da Ordem do Dia. 

A presença e intervenção dos Lanuten-

ses é muito importante para o bem de 

todos e da nossa freguesia. 
 

António Pontes  
Presidente da Junta 
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 A Junta de Freguesia agradece a presença de todos neste alegre 

convivido, ficando aqui algumas fotos para mais tarde recordar.  
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7º Edição do Laúndos 

em Movimento 
Foi nos dias 7, 8 e 9 de agosto  que se realizou mais uma edição do 

Laúndos em Movimento.  Com destaque  para a noite  de  stand up 

comedy, que contou com a participação de João Seabra e amigos, 

a prova  de downhill urbano noturno com um percurso inovador  e 

a grande descida de carros artesanais. Mais uma vez este evento 

com a grande originalidade dos concorrentes, que fizeram dos 

seus carros  verdadeiras atrações da História Universal, trouxe a 

Laúndos uma multidão de pessoas . Aqui ficam alguns dos momen-

tos para recordar. 
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Malhos Team 

Pelo 5º ano consecutivo, o grupo de BTT Malhos Team realizou o seu 

passeio anual a Ponte de Lima, denominado "Rota do Sarrabulho". 

Passeio esse que teve como objetivo juntar o maior número possível 

de elementos do grupo e os seus familiares para confraternizarem 

sempre com muita animação e diversão. 

 

Agrupamento nº570 

18 de Abril de 2015 – Encerramento das comemorações dos 90 anos 

do Núcleo Cego do Maio  

No dia 18 de abril de 2015, marcaram encontro na Póvoa de Varzim 

todos os Agrupamentos que fazem parte do Núcleo Cego do Maio 

(concelhos de Vila do Conde, Póvoa de Varzim e Esposende), para 

assinalar com um jogo de cidade, o encerramento das comemora-

ções dos 90 anos de existência do Núcleo Cego do Maio, do Corpo 

Nacional de Escutas – Escutismo Católico Português. 

Esta cerimónia contou com a presença do Chefe Nacional do Escutis-

mo Católico Português, Norberto Correia, e terminou com a celebra-

ção da Eucaristia na Igreja de S. José de Ribamar, presidida pelo Arce-

bispo Primaz de Braga, D. Jorge Ortiga. 

1 e 2 de Maio de 2015: “Acampar na Tenda de Abraão”  

O Grupo Explorador N.º 203 e o Clã N.º 131 do Agrupamento de La-

úndos, realizaram uma atividade em Póvoa de Lanhoso. Dadas as 

condições meteorológicas, não foi possível acampar no Centro 

Ambiental de Calvos, conforme estava inicialmente previsto, mas 

foi-nos cedido espaço pelo Agrupamento N.º 527 de Póvoa de La-

nhoso para pernoitarmos e levarmos a cabo as atividades previs-

tas. 

Esta atividade teve como finalidade promover a realização e con-

cretização dos objetivos previstos na programa educativo do CNE, 

quer para os Caminheiros enquanto promotores das atividades 

realizadas, quer para os Exploradores que executaram as tarefas 

que lhe foram pedidas. Ganharam sobretudo pelo convívio e apro-

ximação entre as duas secções ao longo destes dois dias. 

27 e 29 de Junho de 2015: “Alaiii, no mundo dos Moscãoteiros” 

Como já vem sendo habitual, a Alcateia n.º 203 de Laúndos, partici-

pou juntamente com Lobitos dos Agrupamentos de Forjães, Mari-

nhas, Esposende, S. Bartolomeu do Mar, Junqueira, Beiriz e Rates, 

num acampamento que juntou cerca de 100 crianças entre os 6 e 

os 10 anos. 

Este ano o imaginário foi baseado nas aventuras do “Dartacão e os 

Moscãoteiros”, e o local onde se realizou foi o Apúlia Centro Escu-

tista. 

25 de Julho de 2015: Atividade de encerramento do ano escutista 

Os Lobitos e Exploradores do Agrupamento de Laúndos juntaram-

se no dia 25 de Julho para realizarem uma atividade de encerra-

mento do ano escutista. Em conjunto, organizaram uma pista/raid 

até Paradela – Barcelos, onde ao longo do percurso, os escuteiros 

tiveram que realizar tarefas e decifrar enigmas, que lhes permitiu 

ganhar conhecimentos sobre os locais por onde iam passando. 
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28, 29 e 30 de Agosto de 2015: “Sê capaz de Ti”  

Tendo sido prontamente acolhidos pelo Agrupamento n.º 1028 de 

Reboreda, Vila Nova de Cerveira, os Caminheiros de Laúndos foram 3 

dias a terras do Alto Minho conhecer novos locais e tradições. 

O raid até junto do símbolo de Vila Nova de Cerveira, o veado que se 

avista no alto do monte, foi o ponto alto da atividade. Também se 

pretendeu com esta atividade, criar momentos de reflexão na busca 

de si mesmos para se transformarem no Homem Novo, um dos prin-

cipais objetivos do Caminheirismo, de que fala S. Paulo, o patrono 

dos Caminheiros. 

19 e 20 de Setembro de 2015: “Os destemidos seguidores de Abra-

ão”  

Em parceria com o Agrupamento n.º 140 de Lamego, que nos aco-

lheu nas suas instalações, e que foram incansáveis para que nada nos 

faltasse, foi-nos possível visitar o Museu de Lamego, o Castelo e a 

Cisterna (sistema de abastecimento de água ao castelo e às habita-

ções no interior da muralha), a Sé de Lamego, e o respetivo claustro, 

assim como a subida ao emblemático escadório de N. Sra. dos Remé-

dios e a visita ao seu Santuário. 

Na noite de Sábado, realizaram-se as cerimónias preparadas pelas 

secções para a Passagem dos elementos. Este é um momento que 

marca a vida de qualquer Escuteiro. Foi um misto de animação e 

emoção nesta etapa tão importante na caminhada escutista dos 

elementos. Alguns deles preparam-se agora para fazerem pela pri-

meira vez a sua Promessa, e outros irão renovar a sua Promessa 

Escutista. 

Queres ser Escuteiro?  
Pergunta-nos como…  

Associação de Pais 

Festa de Final de Ano Letivo 2014/2015 

No dia 22 de junho, a Associação de Pais, mais uma vez e seguindo 

a tradição, organizou para toda a comunidade escolar a Festa de 

Final de Ano Letivo das Escolas Primárias e Jardins de Infância de 

Laúndos. O tema escolhido para este ano foi “O CIRCO”. 

Em palco estiveram cerca de 150 crianças que, com as suas palhaça-

das e momentos mágicos, transformaram o cenário num belíssimo 

CIRCO. Não faltaram os Ginastas, os Acrobatas e os Domadores de 

Feras.  

No final da apresentação dos vários temas, foram apresentadas as 

diversas atuações preparadas pelos Professores das Escolas, Jar-

dins-de-infância e AECs, seguida da entrega de Diplomas aos Finalis-

tas. 

Foi uma tarde de convívio muito divertida onde todos os pais, fi-

lhos e restante comunidade escolar puderam estar juntos a convi-

ver e a conhecer-se melhor! 
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Audição Final da Escola de Música de Laúndos 2015 
Foi no passado dia 18 de julho que o auditório do Cine Teatro Garrett 

foi pequeno para acolher as centenas de espectadores que quiseram 

assistir à Audição Final da Escola de Música de Laúndos. Esta audição 

serviu essencialmente para demonstrar todo o trabalho desenvolvi-

do na Escola de Música, gerida pela da Associação de Pais de La-

úndos. Foi um momento chave onde os cerca de 75 alunos que com-

põem a escola, puderam partilhar com familiares e amigos o conheci-

mento adquirido ao longo do ano com os seus professores. A noite 

contou com a apresentação de alunos da classe de piano, violino, 

guitarra, bateria e voz, os quais mereceram os aplausos e entusiamo 

do público e a onde as emoções andaram ao rubro! Foi uma noite 

repleta de atuações musicais dos nossos jovens talentos! 

A Associação de Pais de Laúndos deixa um agradecimento especial à 

Câmara Municipal da Póvoa de Varzim pela cedência do Cine Teatro 

Garrett. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Espetáculo de Ballet Final de Ano 2014/2015 

Decorreu no passado dia 25 de Julho de 2015, no Terreiro de Cima da 

Srª. da Saúde, o espetáculo de final de ano da Escola de Ballet da 

Associação de Pais e o espetáculo de dança da Escola de Dança de 

Laúndos (Junta de Freguesia de Laúndos). Foram cerca de 50 alunos 

de ambas as escolas, entre os 4 e os 18 anos, que nos presentearam 

com graciosos e delicados movimentos nas diversas apresentações, 

mostrando, desta forma, todo o trabalho desenvolvido durante o 

ano. Parabéns aos nossos Bailarinos! 

Um agradecimento à Junta de Freguesia de Laúndos, à Confraria da 

Srª. da Saúde e à Camara Municipal da Póvoa de Varzim, pelo apoio e 

colaboração. 

Caminhada Solidária 
No dia 10 de maio realizou-se a Caminhada do Laúndos Solidário a 

favor da Liga Portuguesa Contra o Cancro. Antes da partida houve 

um aquecimento no Terreiro do Santuário de Nossa Senhora da 

Saúde, animado pela Prof.a Solange Lima, e uma Largada de Pom-

bos preparada pelo Sr. António Sá.  

Com 300 inscritos, a caminhada teve como guia Miguel Lopes e os 

seus colegas dos trails. Foram 5 km de muita animação e convívio 

por um trilho que envolveu caminhos em calçada, terra batida e 

floresta, terminando na Sede da Junta de Freguesia de Laúndos. 

A Junta de Freguesia agradece a participação de todos nesta inicia-

tiva e fica já o convite para uma próxima!!!  

Outono Solidário 
Com a chegada do outono o Laúndos Solidário apela aos lanuten-

ses para que ao renovarem o seu guarda roupa, não se esqueçam 

que poderão fazer uma doação das peças que não utilizam. Essa 

entrega poderá ser realizada todos os dias úteis, das 9h00 às 12h30 

e das 14h00 às 17h00. Também se conhece alguém que precise, 

incentive-a ou levante você mesmo os artigos na Junta de Fregue-

sia para que quem necessite usufruam deste apoio. 

“Não me venhas falar de amor. 

Olha o que o amor te faz”.  
Este é o título do livro do Sacerdote e Professor Paulo Sérgio Rodri-

gues da Silva. É fruto de um longo trabalho de 9 anos. Conta com 

cerca de 700 páginas, muitas delas ilustradas, dividido em três 

grandes capítulos. Conta ainda com um suplemento com diversas 

ilustrações de alunos e pessoas 

amigas, com frases de reflexão 

que auxiliam a compreensão 

do livro. 

Aborda a temática do Amor 

nas suas mais diversas verten-

tes, pretende assumir-se como 

muito próximo da compilação 

de um sonho... não de um so-

nho meramente pessoal por 

parte do autor, mas de um 

sonho de toda a Humanidade.  

Este obra encontra-se disponí-

vel nas instalações da Junta de 

Freguesia de Laúndos. O livro 

tem um custo de  10 euros. 
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Este Boletim respeita as regras 
do Novo Acordo Ortográfico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

“Portugal 2020” 
No passado dia 3 de setembro, no auditório da Junta de Freguesia, 

houve uma sessão de esclarecimento acerca do programa 

“Portugal 2020”, com destaque para apoio aos jovens agricultores.   

Com a publicação do Decreto-Lei nº 159/2014, de 27 de outubro, as 

empresas portuguesas ficaram a conhecer um pouco melhor as 

regras de funcionamento do programa “Portugal 2020” e dos apoi-

os comunitários que estarão em vigor entre 2014 e 2020. Aprova-

das assim as normas de aplicação dos programas operacionais que 

serão financiados pelos fundos europeus até ao final desta década 

– no valor total de cerca de 25 mil milhões de euros – o final de 

2014 marca a abertura dos concursos para que as empresas portu-

guesas se possam candidatar ao próximo ciclo de apoios financei-

ros vindos de Bruxelas. 

Atividade da Junta 
Das várias atividades levadas a cabo pela Junta de Freguesia desta-

cam-se as seguintes: 

- Alargamento da Rua Padre Francisco Gonçalves Marques; 

- Renovação do jardim na Rua Monsenhor Pires Quesado; 

- Colocação de dois telefones públicos; 

- Alargamento da Rua Monsenhor Pires Quesado; 

- Colocação de tubos para águas pluviais na Rua Engº Amaro da 

Costa; 

- Reparação da Rua da Igreja; 

- Manutenção e conservação do campo de futebol; 

- Limpeza dos espaços verdes das escolas e jardins-de-infância, 

incluindo o ATL; 

- Limpeza das Fontes da Freguesia; 

- Limpeza e arranjo da rua situada ao fundo da Rua de Rapijães; 

- Substituição de armaduras e focos de iluminação pública que se 

encontravam apagados em várias ruas da freguesia; 

- Colocação de contentor junto ao campo de futebol que tinha sido 

furtado; 

- Apoio logístico à Romaria de N.ª Sr.ª da Saúde; 

- Apoio logístico  ao “Laúndos em Movimento”; 

- Apoio logístico  à Festa de S. Félix; 

- Apoio logístico  ao “Aguça 4x4”. 

Como  habitual a  Junta de Freguesia faz a manutenção e conserva-

ção dos espaços verdes da freguesia e a limpeza das ruas. 

Rua Padre Francisco Gonçalves Marques 

Renovação do Jardim -Rua Monsenhor Pires Quesado  

Rua Monsenhor Pires Quesado 

Rua Engº Amaro da Costa   

Rua Monsenhor Pires Quesado  Rua de S. Félix 


