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 Junta de Freguesia de Laúndos       

No passado dia 12 de março a Lanutense Dona Maria da Silva festejou Cem 
Anos de Vida! Esta importante data não passou despercebida, pois tratou-se de 
um acontecimento único, na nossa freguesia. Não há lembrança de alguém ter 
chegado a uma idade tão avançada e ainda por cima com uma robustez e uma 
lucidez a todos os níveis notáveis. 

A Dona Maria pertencia a uma família com sete irmãos, da qual ela era a segun-
da mais velha. Do casamento teve um filho, mas como o marido foi emigrante 
no Brasil durante muitos anos, praticamente foi mãe e pai ao mesmo tempo. 
Trabalhou como jornaleira e tecedeira em Laúndos de onde é natural do lugar 
de Rapejães. Para além do filho, a Dona Maria tem hoje três netas e seis bisne-
tos. 

A Junta de Freguesia de Laúndos, não deixou passar esta data tão importante 
em branco e felicitou a aniversariante presenteando-a com uma pequena lem-
brança, desejando-lhe muita saúde e alegria. 

 Não podemos deixar de agradecer à família da D. Maria pela forma carinhosa e 
amável com que nos recebeu. 

Editorial 
Caros Lanutenses, 
É com imensa satisfação que apre-
sento na primeira página do nosso 
boletim informativo a comemora-
ção dos 100 anos de vida da Dona 
Maria da Silva. Tratou-se de um 
momento único na nossa freguesia 
que não podíamos deixar de regis-
tar.  
Também neste boletim são referen-
ciadas as  várias obras executadas 
durante os últimos meses na nossa 
freguesia. Os tempos são difíceis 
mas a Junta de Freguesia tem feito 
de tudo para melhorar os espaços 
públicos e os arruamentos da nossa 
terra.  Além disso, temos continua-
do atentos às necessidades da 
população e das diversas institui-
ções. Neste sentido, sabemos que 
ainda há muito a fazer, mas esta-
mos a trabalhar para isso pois, a 
nossa prioridade é o bem estar da 
população.  
Convoco também a população para 
participar no próximo dia 26 de 
Abril, às 21 horas na Assembleia de 
Freguesia. 
 
Um bem-haja a todos, 
António Moreira Pontes   

Presidente da Junta 

“Limpar Laúndos” 
Foi com este lema que no dia 6 de abril, muitos voluntários se jun-
taram para limpar os vários espaços da nossa freguesia. Destes 
voluntários destacam-se em maior número os Escuteiros do Agru-
pamento nº570 de Laúndos, que desde sempre participaram nesta 
iniciativa. Contamos ainda com os membros da Junta de Freguesia 
e outros cidadãos da nossa terra. A todos a Junta de Freguesia 
agradece a disponibilidade, ajuda e contributo que deram para que 
a nossa freguesia fica-se mais agradável e mais limpa. Relembra-
mos que desde de 2010 que a Junta de Freguesia de Laúndos junta-
mente com os Escuteiros e outros voluntários, promove esta inicia-
tiva com o objetivo de juntar o maior número de pessoas para que 
todos juntos possamos, durante um dia fazer algo de útil pela natu-
reza, e pela nossa freguesia. Ao mesmo tempo pretende-se sensibi-
lizar a população para a importância de depositar o lixo nos locais 
destinados para tal.  Veja mais fotos no nosso site. 



Página 2 Boletim Informativo nº17 abril 2013 

Associação de Pais 
 
 
 
 
 
 
 

Realizou-se no dia 13 de Março a tomada de posse dos 
Órgãos Sociais da Associação de Pais e Amigos da Esco-
las e Jardins de Infância de Laúndos, na sede da associa-
ção, para o biénio de Março/2013 – Março/2015, eleitos 
em Assembleia Geral no dia 1 de Março. Estiveram pre-
sentes na cerimónia, diversos sócios, encarregados de 
educação e amigos, acompanhados por elementos de 
várias instituições, entre as quais, Eng.º Aires Pereira, 
Vice-presidente da CM PV, Dr. Luís Diamantino, Vereador 
do Pelouro da Cultura da CMPV, Sr. António Pontes, Pre-
sidente da Junta de Freguesia de Laúndos, Prof. José 
Augusto Monteiro, Diretor do Agrupamento de Escolas 
de Rates, Dr. Alexandre Ventura em representação da 
LIPOR, entre outros. 

José Ferraz foi reconduzido no cargo de Presidente da 
Direção, com Paulo Marques na Assembleia Geral e Antó-
nio Claro no Conselho Fiscal. 

No que respeita às atividades planeadas para o presente 
biénio, a nova equipa tem como principais objetivos:  
colaborar com todas as instituições de ensino de Laún-
dos, auxiliando nas mais diversas atividades ao longo do 
ano letivo; continuar a dinamizar as atividades desenvol-
vidas pela associação (ATL, Escola de Música, Escola de 
Ballet e Escola de Karaté), e procurar melhorar as instala-
ções escolares com o apoio da Câmara Municipal, Junta 
de Freguesia, pais e amigos da associação, destacando-
se a pintura exterior do Jardim de Infância de Laúndos e 
no espaço exterior do ATL a criação de uma zona ajardi-
nada/relvada, onde se pretende incluir um parque infan-
til. 

A tomada de posse foi abrilhantada com a participação 
de um grupo de alunos da classe de piano e guitarra da 
Escola de Música de Laúndos. 

Agrupamento nº 570 
Caminheiros: 

1ª Etapa do Rover de Núcleo: “Peregrinação” – 25/26 de 
Janeiro de 2013 

Iniciou-se em Outubro de 2012 o Rover de Núcleo. 

Esta atividade tem como modelo de vida “João Paulo II”, 
figura central deste ano escutista no Núcleo Cego do 
Maio. 

A primeira etapa esta atividade realizou-se no dia 25 de 
Janeiro de 2013, com a reunião do “Povo da Verdade”,   

 

composto por Caminheiros de Laúndos, Terroso, Amorim 
e Beiriz, que em conjunto realizaram uma Peregrinação 
noturna com saída de Amorim e destino a S. Bento de 
Vairão. Viveram-se momentos de reflexão, partilha, ora-
ção e convívio. Aquando da chegada ao destino, pernoi-
taram no Mosteiro de Vairão. 

A 2ª etapa deste Rover de Núcleo realizar-se-á a 6 e 7 de 
Julho em Fátima. 

“Ceia de S. Paulo” – 26 de Janeiro 

De S. Bento de Vairão os Caminheiros rumaram direta-
mente para Forjães, para participarem na “Ceia de S. 
Paulo”. Esta é uma atividade promovida pelo Departa-
mento da IVª secção do Núcleo Cego do Maio, com o 
objetivo de assinalar o dia de S. Paulo, Patrono dos Cami-
nheiros, e também como forma de promover a partilha 
de conhecimentos e convívio entre os Caminheiros de 
Núcleo. 

Cada Clã preparou uma apresentação sobre os símbolos 
que representam o Caminheirismo, assim como os mode-
los de vida associados a esta secção. O jantar foi confe-
cionado pelos Caminheiros, seguindo-se um fórum/
debate orientado pelo Assistente Regional Adjunto.  

Pioneiros: 

“Faz-te ao largo” - 22, 23 e 24 de Fevereiro 

Realizou-se em Fão e Esposende a atividade "Faz-te ao 
largo" que tinha como principais objetivos dar a conhe-
cer com mais pormenor a cidade de Esposende, e tam-
bém eleger as atividades a realizar pela Comunidade dos 
Pioneiros nos próximos três meses. 

“Faz-te Peregrino como João Paulo II, o Guia” - 15, 16 e 17 
de Março 

Nas Marinhas (Esposende), realizou-se mais um encontro 
de Guias de Pioneiros. Este encontro teve por objetivo 
preparar os Guias de Equipa para o Acampamento de 
Núcleo que se realizará em Agosto próximo. 

Foram abordados temas essenciais para a boa realização 
do acampamento, dos quais se destacaram: a tenda, a 
mochila, orientação, técnicas de nós e montagens, pio-
neirismo, primeiros socorros, os cargos e funções dentro 
das equipas. 

Foi ainda realçado o papel essencial de um Guia no bom 
desempenho da equipa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exploradores: 

“Gastronomia do nosso País” - 23 e 24 de Março 

Nos dias 23 e 24 de Março o Grupo Explorador, agora 
designado de “Expedição”, realizou uma atividade de 
cariz cultural, e o tema escolhido foi: “Gastronomia do 
nosso País”. 

 António Sobral, Cláudia Barros, Fernando Campos, Cristina Silva, José 
Ferraz, Dora Sobral, Rui Gomes  
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Associação Desportiva  

A associação informa que dia 28 de Abril de 2013, festeja-
rá os 25 anos da sua fundação e realizará um dia festivo 
com todos os atletas do clube, associados e cidadãos 
Lanutenses. O dia começará com um jogo de atletas que 
representaram a equipa que venceu o primeiro campeo-
nato contra os atuais atletas do escalão sénior.  

Durante a tarde será realizado o torneio de escolinhas 
onde estão representadas as equipas de Aguçadoura, 
Laúndos, Benfica e Varzim. No fim do torneio será feita a 
entrega de troféus. Até ao findar da festa haverá música 
ambiente. Apareçam para apoiar os nossos miúdos no 
torneio e para festejarmos o aniversário de um clube que 
idolatramos. 

No que diz respeito ao campeonato os escalões de infan-
tis e escolinhas estão a fazer uma fantástica época. 
Como o campeonato está na reta final estes dois esca-
lões estão na luta pelo título, os infantis estão na 
3ªposição, a dois pontos do primeiro lugar, e os escoli-
nhas estão na 1ºposiçao.  

A equipa sénior realizou um torneio de Páscoa em Fran-
ça, na cidade de Fontainebleau, no qual saiu vencedor. A 
competição deste ano contou com a participação Elne 
FC, Entente Montereau Varennes, Portugais Fontaine-
bleau C.S.C. e o Laúndos, que ganhou nas meias finais ao 
Portugais Fontainebleau C.S.C. (2-1)  e na final ao Elne FC 
(2-1). De salientar que foram compridos todos os objeti-
vos desta viajem e não podendo esquecer que as pes-
soas que nos receberam foram fantásticas, a associação 
agradece a todas essas pessoas pelo trabalho que tive-
ram para que não falta-se nada à equipa. 

O dia começou chuvoso, mas como habitualmente dize-
mos, “chuva civil não molha escuteiro”, e com muita ale-
gria e confiança iniciamos o “raid”, passando por Terroso 
e terminando na sede do Agrupamento de Escuteiros de 
Amorim, onde fomos muito bem recebidos pelos nossos 
irmãos Escuteiros. 

Os Exploradores prepararam alguns pratos típicos do 
nosso país, terminando depois o dia com jogos animados 
e partilhando as histórias do dia vivido. Pernoitamos na 
sede dos Escuteiros de Amorim, e no dia seguinte junta-
mo-nos ao nosso Agrupamento para participamos na 
“reunião de piedade” que realizamos sempre ao 4º 
Domingo de cada mês. 

Lobitos: 

“Caçada de Carnaval” – 9 de Fevereiro 

A Alcateia N.º 203 de S. Miguel de Laúndos, levou a cabo 
a caçada de Carnaval. 

Após as propostas apresentadas pelos Bandos, os Lobi-
tos escolheram como local a visitar a cidade do Porto. 

Participaram 15 lobitos. A deslocação foi feita de metro, 
e o uso deste meio transporte foi novidade para alguns 
deles. Como pontos de maior interesse, visitaram a Esta-
ção de S. Bento, a Avenida dos Aliados/Praça da Liberda-
de, a histórica Livraria Lello, a Torre dos Clérigos, o Palá-
cio de Cristal e o Museu Soares dos Reis. 

Todos os locais visitados suscitaram muito interesse, mas 
os Lobitos partiram para esta atividade com a ânsia de 
verem as “nossas” arrecadas descobertas em S. Félix, 
pois estas fazem parte do espólio do Museu Soares dos 
Reis. No entanto, não foi possível devido a obras de res-
tauro na sala do Museu que alberga a exposição de ouri-
vesaria. Os representantes do Museu que nos receberam 
fizeram o convite para lá voltarmos posteriormente para 
uma nova visita. 

A atividade agradou a todos, a avaliar pelas expressões 
dos nossos Lobitos. 
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Este boletim respeita as regras  do  

Novo  Acordo Ortográfico  

Atividade da Junta de Freguesia 
Melhoramentos na Freguesia  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

A Junta de Freguesia concluiu recentemente as obras de alar-
gamento da Rua Manuel Martins Gonçalves e a  substituição 
de calçada à portuguesa por cubo na Rua Monsenhor Pires 
Quesado, bem como a ligação das águas pluviais e colocação 
de sarjetas.  

Fez-se a ligação de águas pluviais no cruzamento da Rua das 
Barreiras com a Rua da Areinha e a Rua dos Maiatos e proce-
deu-se ao levantamento e reposição de cubo no mesmo cru-
zamento. 

Com o mau tempo que se fez sentir neste inverno, algumas 
árvores da Avenida Nossa Senhora da Saúde acabaram por 
cair. Foi assim, que se verificou que a maior parte das árvores 
já não tinham raiz suficiente que as sustenta-se. Neste senti-
do, a Junta de Freguesia de Laúndos, juntamente com a 
Câmara Municipal da Póvoa de Varzim,  acharam por bem, 
remover as árvores e substituir por outras. 

 

Iluminação Pública e limpeza das ruas 

Foram substituídas armaduras e focos de iluminação pública 
que se encontravam apagados em várias ruas da Freguesia. 
No que diz respeito, ao asseio da nossa terra a Junta de Fre-
guesia tem feito de tudo para que todas as ruas da freguesia 
encontrem-se limpas. Além disso, continua a conservar  os 
espaços  verdes da Freguesia.  

Operação Tampinhas 
 

No passado dia 1 de fevereiro, foram entregues mais duas cadeiras de 
rodas para Laúndos. Esta oferta resulta da 7ª fase da “Operação Tam-
pinhas”, levada a cabo pela Lipor, que contou com ajuda da Junta de 
Freguesia de Laúndos e de toda a população que contribuiu com as 
tampinhas. 

A Junta de Freguesia de Laúndos continuará a receber tampinhas 
para apoiar quem mais necessitar. Não deixe de ajudar! 

Avenida Nossa Senhora da Saúde 

Rua Monsenhor Pires Quesado 

Rua Manuel Martins Gonçalves  

Avenida Nossa Senhora da Saúde 


